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Saluxa, la startup que creo una plataforma de beneficios de salud a medida para
empresas crece en Uruguay y ya proyecta su desembarco en Peru

La uruguaya Saluxa se proyecta como un hub de servicios de salud para empresas y sus empleados a través de

una solucion flexible y llave en mano.
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Benjamin Regueiro, CEO vy cofundador de Saluxa

Por Maria Noel Duran

D 0s de cada tres latinoamericanos cancelaron alguna vez un servicio de salud por no poder
acceder a él. La startup uruguaya Saluxa se cre0 para mitigar esa realidad y ser aliada de las
empresas que quieren acercar beneficios sanitarios a sus colaboradores.

Esta propuesta innovadora se diferencia de las soluciones corporativas tradicionales al posicionarse
como un servicio a medida de las necesidades de los empleados y de las empresas que no deben
tener un minimo de empleados para poder contratarla.

En entrevista con Café y Negocios el CEO y cofundador, Benjamin Regueiro, explico los detalles del
emprendimiento que se incubd en el Centro de Innovacién y Emprendimientos (CIE) de Universidad
ORT, tuvo su piloto en 2024 y este ano ya cuenta mas de 300 usuarios en la plataforma.

Regueiro viene de la industria fintech, de hecho, en los dltimos tres afios se desempefid como lider
de Operaciones de Prometeo. Su expertise fue clave a la hora de ejecutar una solucién enfocada en
las empresas y que impacte en disminuir el alto gasto de bolsillo que los latinoamericanos invierten
en salud independientemente de su cobertura médica. "En la region se paga entre 30% y 40% de
nuestro bolsillo en relacion con el total del gasto total de salud”, menciond Regueiro y analizé que
se trata de "un niumero muy alto si comparamos la regidn con paises desarrollados”.

Sin embargo, Uruguay se encuentra entre los paises de América Latina en el que este guarismo es
mas bajo por lo inclusivo del Sistema Nacional Integrado de Salud. "En Guatemala el gasto de
bolsillos se ubica por arriba del 50% sobre el gasto total y eso genera, entre otras cosas, diferencias
muy grandes en la calidad de atencidn’, subrayo el lider de la startup.

El modelo de Saluxa de conectar empresas y personas con prestadores de salud tiene suraizen
el acuerdo de reembolsos de gastos médicos americano. Su referente en este mercado es la
comparniia Thatch y también se inspiraron en la britanica Healthkey.

"En esencia, intenté investigar que tipo de soluciones fintech, eventualmente, podrian resolver este
problema. Y Saluxa, en definitiva, es un nuevo modelo de beneficios en salud que permite a
empresas de cualquier tipo y tamano poder brindar salud de calidad a sus colaboradores”, detallé el
cofundador y CEO.

:Como funciona Saluxa?

El modelo de negocios de la startup va en dos vias. Una que se dirige a la experiencia con el usuario
final, con una red de socios que, hasta el momento, incluye psicologos, cobertura odontoldgica,
laboratorios y aseguradoras, "para tener una buena cantidad de servicios en la plataforma y de buena
calidad". A su vez, una segunda via, facilita que el colaborador pueda seguir haciendo uso de sus
servicios de salud-su psicologo de confianza o la farmacia de la esquina- y puedan recibir el
reintegro al cargar una foto del comprobante en la plataforma.

"Hay gente que decide contratar total o parcialmente seguros privados, otros compran
medicamentos en la farmacia todas las semanas, hay gente que va a terapia, otros hacen un
tratamiento odontoldgico, la plataforma facilita eso”, ejemplificé Regueiro y afirmd que su objetivo
es ser un hub de prestadores de salud. “Poder ser ese lugar en donde las personas y empresas con
sus colaboradores puedan acceder y encontrar servicios de salud de calidad", afirmo el referente de
la firma que ahora trabaja para sumar mas acuerdos acuerdos con los actores clave de salud del pais
"para trabajar en conjunto y ofrecer soluciones éptimas’.

Con un enfoque tecnolégico-financiero enfocado a la salud, Saluxa opera mediante un modelo de
software as a service por colaborador, por mes. "Las empresas solamente asignan un presupuesto
que se reembolsa luego a sus colaboradores”, estimé Regueiro y destacod que Saluxa sugiere a las
compainiias cual es el presupuesto ideal para su propuesta aunque la ultima palabra la tiene la firma.

La startup monetiza el servicio por medio del acceso a la plataforma por colaborador por mes, "y a su
vez, siconsumen servicios de nuestros partners, comisionamos a los mismos', sostuvo Regueiro.

El crecimiento en Uruguay y la expansion a Peru

Aln en su fase inicial y sin inversion en promocion, Saluxa ya facilité acuerdos de reembolsos por
USS 75.000. Ademas, por su potencial internacional, forma parte del programa Pasaporte
Emprendedor impulsado por LATU, la Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion (ANII) vy
Endeavor Uruguay.

En 2026, la empresa tiene programado su desembarco en Peri( como segundo mercado, ademas de
Uruguay. "Y eventualmente Chile, Paraguay y Argentina”, adelantd Regueiro y confirmé que la
aceptacion de los usuarios en Uruguay es excelente. "Las personas lo ven realmente comoun
beneficio muy tangible". En tanto, desde la perspectiva de las organizaciones, es bien recibido por
las empresas uruguayas que tienen tradiciéon de fuerte cultura de preocupacion por el equipo.
"Impacta en el bienestar de la gente con la que trabajamos dia a dia".

"Tenemos alrededor de 300 usuarios en la plataforma, tres clientes y tenemos el objetivo de cerrar el
ano con cinco clientes en Uruguay y uno en Per(".
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