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Del equiq::l de “La Casa
Uruguaya”: Isabel Corujo, el
director Eliseo Cabrera, Nicolas
Lopez y Maria Ines Gari:
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LA VIDA COMODA

'sta historia. £Todo empezé con la
iniciativa de un grupo de estudiantes,
con el suefio de una arquitecta recién |
egresada o con el capricho de un pro-
fesor? Probablemente todas las va-
riantes sean ciertas y el inicio dependa
del narrador; pero enlo que sf coincidi-
via cualquier guién es en la llegada de

de 2014, que sirvié como detonante

de lo que vino después. Ese dia, en la
tarde, un equipo de ocho docentes y
i molallaman los participantes—es|a
i Solar (el espacio destinado a exhibir

25 alumnos de la Universidad ORT se

enteraron de que habian clasificado
al Solar Decathlon 2015, uno de los
respecto alas anteriores: por primera
tura, disefio e ingenieria sustentable

concursos universitarios de arquitec-

~COLOCICA

una fecha clave, el 28 de noviembre | mas importantes del mundo, creade

por el Departamento de Energla de

Estados Unidlos.
La edicién 2015 del “'Solar”’ —co-

sexta desde que surgid el concurso en
2002 y tuvo dos factores diferenciales

vez se realizé en una ciudad de Lati-

noamericano —Cali (Colombia)— y
por primera vez gané un equipo lati-
noamericano, el de Uruguay, que di-

i sefid “'La Casa Uruguaya”.

Del 4 al 15 de diciembre, en la Villa

los prototipos dentro de la universidad

i colombiana Del Valle), el jurado eva-
i lud aspectos como la eficiencia espa-



cial y energética, la estrategia biocli-
matica, la autosuficiencia, el confort,
la calidad de aire, la innovacion y la
funcionalidad de cada uno de los pro-
yectos. En el concurso también habia
alemanes, ingleses, espanoles, esta-
dounidenses, mexicanos, panamefios,
peruanos y locales. “'lLa Casa Urugua-
ya'’ cumplié con todas las exigencias
y mas: fue la primera en construirse,
la primera en desmontarse y la que
mas puntos tuvo en la tabla general
al final del certamen.

La construccion tiene 75 m? y es-
ta pensada para familias de hasta
cinco integrantes. La materia prima
principal es la madera, que separa las
zonas comunes —sala de estar, co-
cina y bafo— de las tres habitacio-
nes y la sala multifuncional. Toda la
construccién se basa en el concepto
de “‘casa adentro de casa”, porque
la estructura principal esta cubierta
por una “‘segunda piel’’ con partes de
madera, membrana impermeable y
un alero gue impide la entrada de sol,
que la aisla completamente del entor-
no. La casa se autoahastece de ener-
gia solar, tiene un disefio de mobiliario
ergondmico y un sistema de domdéti-
ca e inteligencia artificial que orienta
al usuario y lo concientiza en cuestio-
nes de sustentabilidad en la vida co-
tidiana. La fabricacién tiene un costo
estimado de 50.000 délares y su ar-
mado se destaca por su practicidad;
cualquiera, con un buen manual, pue-
de hacerlo. El objetivo, dice el proyec-
to, “es construir casas confortables
€ON Menos recursos y mas eficientes

con un menor consumo de energia’”.
De ahi su lema, “Mas por menos”,
que parafrasea la emblematica frase
“Less is more”’, del arquitecto aleman

y ex director de la Bauhaus Ludwig

Mies van der Rohe.

En los préximos dias, “La Casa
Uruguaya” volvera a Montevideo des-
pués de su estadia en Cali y se sumara
a la exposicion permanente del Latu,
mientras sus creadores disefian otros
proyectos para introducirla en el mer-
cado y fabricarla en serie.

%, Cuando en 2010 el go-
bierno aleman presenté en Uruguay

la “Casa Alemana”, el prototipo que
en ese entonces habia ganado la Gl-
tima edicién del Solar Decathlon, el
arquitecto Eliseo Cabrera (fundador
y presidente de la Camara Solar del
Uruguay, y docente y coordinador del
Programa de Desarrollo Profesional
en Energias Renovables y del curso
de Arquitectura Bioclimatica de la
Universidad ORT) fue el encargado
de la difusion, de explicar cémo fun-
cionaba.

Desde que surgid el concurso en
2002, Cabrera usa ejemplos de pro-
yectos gque participaron en el Solar
como casos de estudio en sus clases.

¢ Siempre tuvo la idea —a veces la lla-
ma sueno o capricho— de presentar-

se. Y en 2014, cuando se entero de

que al afio siguiente se iba a realizar
i en Colombia, propuso a la Facultad
: de Arquitectura de la ORT incorpo-

rar la materia Solar Decathlon como

optativa para los alumnos interesa-
i dos que tuvieran casi todo cuarto ci-
. clo aprobado. “Cuando present la
: electiva, pasé el primer filtro, que es

una especie de evaluacion a ver si es
pertinente o no en el programa glo-
bal. Después los alumnos se anotan,

iy si son muy pocos los interesados,

v



marchaste. Recuerdo que dos dias
antes de terminar el periodo de ins-
cripcién habfa apenas dos inscriptos.
Ya daba por hecho que mi materia
no habfa generado ninglin interés”,
dijo el docente a galeria. Pero fue el
tltimo dia que recibié el llamado de
bedelia confirmandole la aprobacion.
“Cabrera, mire que mafana a las 16
tiene clase”, le dijeron. Finalmente se
anotaron 16 alumnos.

Sus clases empezaron la dltima
semana de agosto de 2014 y su meta
era armar un proyecto que cumpliera
con las premisas del Solar Decathlon.
“Siempre pensé en presentarlo, pero
nuncaen clasificar. La idea era sentar
un precedente y establecer una cultu-
ra de participacién de Uruguay en es-
te concurso”, recordd Cabrera. Cuan-
do se acercd la fecha final de postu-
lacion, en octubre, tuvo la necesidad
de incorporar estudiantes de otras
areas, y el llamado se extendid a fu-
turos ingenieros, disefiadores, comu-
nicadores y administradores, ademés
de profesores de otras licenciaturas.
Asi se formd el equipo final: “los 33
de 'La Casa Uruguaya”, como se defi-
nen. Entre ellos estaban Isabel Corujo,
de 27 afios, recién egresada de Ar-
guitectura; Nicolas Lopez (31), estu-
diante de Gerencia y Administracion;
Maria Inés Gari (24), alumna de la Li-
cenciatura en Disefio de Interiores; y
el arquitecto espafol Daniel Ruiz, que
hacia pocos meses habia competido
en el Solar 2014 en Versalles.

El 30 de octubre entregaron la
propuesta y un mes después supie-
ron que habfan clasificado y que, por
ende, las cosas ihan en serio. Sobre to-
do porque el anuncio incluia un presu-
puesto de 80.000 délares para cons-
truir el prototipo a exhibir el afio si-
guiente en la Universidad del Valle, en
Cali. Fue recién ahi que los uruguayos
se apropiaron de un objetivo mas am-
bicioso: ganar.

El equipo diagramo
el prototipo con apoyo de Nandé, una
empresa dedicada al desarrollo, pro-
duccién y comercializacion de casas

prefabricadas con madera de origen
nacional, y una serie de sponsors en
el rubro de la construccidn y el dise-
fio de mobiliario. El 3 de setiembre de
2015 se armd completa por primera
vez; fue en la explanada del shopping
Tres Cruces y en el marco del V Foro
Nacional de Ciudades Sustentables.

“La Casa Uruguaya” se
expuso ahi durante cuatro dias y reci-
bid 4.000 visitas. “En Tres Cruces qui-
simos reproducir la situacion que iba-
mos a vivir en diciembre en Colombia.
Entonces armamos visitas guiadas y

todos estabamos formados para ex-
plicar cada detalle de la construccion
y de su funcionamiento”, dijo Nicolas.

La casatiene tres caracteristicas
principales. En primer lugar es biocli-
matica. Para eso tiene una pérgolay
un sobretecho impermeable que re-
ducen la incidencia del sol directo en
las paredes; esta construida dentro
de una “‘caja’ que la aisla del calor
y el frio, e incluye espacios vidriados
que permiten la iluminacién natural.

La segunda caracterfstica es su
sistema de domética, que incluye
puertas moviles que generan venti-
lacidn entre el techo principal y el so-
bretecho y que se cierran automa-
ticamente en caso de lluvias. Tiene
ademas, sensores gue se manejan a
través de smartphones y que brindan
sugerencias al usuario sobre eficien-
cia energética.
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En tercer lugar, la eleccion de los
materiales tiene su explicacion den-
tro de la sustentabilidad: las venta-
nas son de PVC y estan equipadas
con doble vidrio hermético, y, seglin
explica el proyecto, la eleccion de la
madera “contribuye a la reduccién
de los gases de efecto invernadero”’.

La propuesta del Solar De-
cathlon 2015 tuvo tres particulari-
dades que la diferencian de las edi-
ciones anteriores: las casas deblan
ser de interés social, tener entre 60
y 80 m? y un costo menor a 80.000
délares. Los grupos llegaron a la Uni-



versidad del Valle a partir del 23 de
noviembre, y hasta el 2 de diciem-
hre tuvieran tiempo de construir sus

prototipos. Dos dias después, la Villa
i sistema de fachadas que se giraban,
i seconvertian en un balcdny asila ca-
i saganaba metros cuadrados”. Maria
“La universidad es gigante, llena
i que presentd la universidad de Bogo-

Solar abrid sus puertas al ptblico: en
los 10 dias de concurso fueron 70.000
visitantes.

de vegetacion, calor, humedad, pasti-

zales. El predio de exposicion del Solar
piso corrian rieles que permitian mo-
i ver todo el piso. La cocina era mavil y
podias cocinar afuera. Y los dormito-
rios se amoldaban con movimientos
¢ de paredes. También era llamativa la
propuesta de Medellin, que bajaba
el costo general bajando el costo del
i ladrillo. Ellos mismos los fabricaban
con una composicion de barro stper
compacta y diferente al ladrillo con-
i vencional de campo. Los encastraban
i como si fueran piezas de Lege”, “Son

era de tres hectareas y cada uno de
los 16 equipos —finalmente se pre-
sentaron 14— tenia una parcela pro-
pia”, dijo Nicolas. Ahi, todos los dias
eran evaluados por el jurado en rubros
como medliciones, arquitectura, inge-
nieria y construccion, eficiencia ener-
gética, consumo energético, comfort,
funcionamiento, comunicacién y mar-
keting, disefio urbano y factibilidad,
innovacion y sostenibilidad. Ademas
de analizar las casas, los jueces le to-

maban defensas orales a todos los
alumnos, sin la presencia de los pro-
fesores. Y asf se iba estableciendo la
tabla general.

Las fortalezas de “'La Casa Uru-
guaya’” fueron su innovacion, balance
energético, sustentabilidad, confort
y funcionamiento. Fue, ademas, la
favorita del plblico. Finalmente ga-
no por una diferencia de menos de
dos puntos.

El equipo de “'La Casa Uruguaya’*
aprovechd la competencia para nu-
trirse con las innovaciones y solucio-
nes de otros planteles. Isabel recuer-
da que “la casa de los alemanes tenia

¢ unsistema de filtro de agua que tam-
i bién era parte de los muros y traba-
¢ jaba mucho con hotellas vacfas reci-

cladas. Otro de los prototipos tenia un

Inés destaca “la casa experimental

ta. Era una estructura clbica y por el

o S, dsaa,eﬁ_ iantes
Decathlon 2015
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i soluciones ingeniosas que pueden lle-
i varnos a reformular parte de nuestro
i proyecto”, agrego.

Ahora la casa disefada por alum-

i nos de la ORT esta dentro de un con-
tenedor y viajando en barco desde
Cali a Montevideo. Se va a exponer
i en el Latu durante la Semana de la
i Ciencia—en mayo— y después for-
i mara parte de su exhibicién perma-
nente. Mientras tanto, el equipo de
estudiantes esta formando empre-
i sas en distintos rubros para que “La
Casa Uruguaya’’ siga caminando en
i el mercado local. g

LUISINA RIOS
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DESDE
ADENTRO

Tres integrantes del equipo de “La
Casa Uruguaya” identifican los pun-
tos fuertes del proyecto que los llevé
a la cima del Solar Decathlon 2015:

ISABEL CORUJO (egresada de
Arguitectura): “Desde el punto de
vista arquitecténico me parece muy
interesante su disefo bioclimatico.
Su forma de cubito, todo envuelto
por una piel y aislado del entorno,

la protege de factores externos co-
mo que le de directamente el sol o
la lluvia, y alarga muchisimo la vi-
da de la madera. Otro punto fuerte
es gque proponemos un sistema de
corriente de aire cruzada por la dis-
posicion de las ventanas y otro de
climatizacién por aire acondiciona-
do. Como la casa es muy térmica, el
aire se prende por un ratito, consu-
me poco —entre 400 y 600 watts—,
y después la temperatura se man-
tiene sola™

NICOLAS LOPEZ (gstudiante de
Administracion): “Lo que maés desta-
co es que cada metro cuadrado es-
ta muy pensado, y esta llena de so-
luciones. Destaco el sistema practi-
co de reparacion del cableado eléc-
tricoy el de recoleccién de aguas
pluviales. lgualmente, lo que mas
me atrapd fue la domética, que es
el cerebro de la casa y funciona me-
diante un sistema Android. Desde
el celular podés controlar algunos
funcionamientos, como el prendido
de la luz o, por ejemplo; y si hay una
ventana abierta y tenés el aire acon-
dicionado prendido, te manda men-
sajes de advertencias. La decision
final siempre la tiene el usuario, pe-
ro creemos que en ese intercambio
también se lo educa”.

MARIA INES CARI (estudiante de
Diseric de Interiores): “En cuanto

al interiorismo, creo que el punto
fuerte es el uso de la madera como
materia prima y lograr explotar-

la en todas sus formas. La madera
esta en el techo, en el piso, en las
paredes. Su cambio de color o tipo
a veces marca el cambio de zonas
y los usos de los muebles. También
destaco el aprovechamiento del es-
pacio para hacer rendir mas el me-
tro cuadrado. En el dormitorio, por
ejemplo, no hay ni un escritorio ni
una cama convencionales, sino una
especie de mueble que cumple las
dos funciones”.




